
Lauf 1 (02 und jünger)  am  16.05.2009

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitRun 1 Bike Run 2Verein/Ort

1 363 Völker, Paul SuS Stadtlohn Triathlon M702 1 - - - - 4:30 - 4 : 3 0 
2 379 Spinczyk, Simon TuS Westfalia Hombruch M702 2 - - - - 4:49 - 4 : 4 9 
3 383 Fahrenson, Luca Triathlon-TEAM-Witten M702 3 - - - - 4:55 - 4 : 5 5 
4 385 Brand, Nicolaus TuS Westfalia Hombruch M603 1 - - - - 4:58 - 4 : 5 8 
5 362 Kilz, Philipp M702 4 - - - - 5:10 - 5 : 1 0 
6 370 Heldt, Linus Triathlon-TEAM-Witten M702 5 - - - - 5:23 - 5 : 2 3 
7 369 Duchna, Sven PV-Triathlon Witten M603 2 - - - - 5:35 - 5 : 3 5 
8 387 Köhler, Johannes M702 6 - - - - 5:36 - 5 : 3 6 
9 380 Kühnhold, Tim TuS Westfalia Hombruch M603 3 - - - - 5:57 - 5 : 5 7 

10 386 Averbeck, Mats TuS Westfalia Hombruch M702 7 - - - - 5:59 - 5 : 5 9 
11 374 Diehl, Julius Segel-Club Hattingen M603 4 - - - - 6:22 - 6 : 2 2 
12 377 Müller, Anton PV-Triathlon Witten M504 1 - - - - 6:56 - 6 : 5 6 
13 373 Delseith, Ludwig PV-Triathlon Witten M504 2 - - - - 7:05 - 7 : 0 5 

Lauf 1 (02 und jünger)  am  16.05.2009

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitRun 1 Bike Run 2Verein/Ort

1 381 Sager, Rebecca TuS Westfalia Hombruch W702 1 - - - - 4:46 - 4 : 4 6 
2 372 Rose, Hanna PV-Triathlon Witten W702 2 - - - - 5:09 - 5 : 0 9 
3 388 Isemann, Emily PV-Triathlon Witten W702 3 - - - - 5:21 - 5 : 2 1 
4 378 Dressel, Sandra TuS Westfalia Hombruch W702 4 - - - - 5:55 - 5 : 5 5 
5 147 Schön, Hannah W702 5 - - - - 6:21 - 6 : 2 1 
6 376 Grunow, Alena W603 1 - - - - 6:23 - 6 : 2 3 
7 382 Englisch, Helena TuS Westfalia Hombruch W702 6 - - - - 6:28 - 6 : 2 8 
8 390 Pitschak, Lea PV-Triathlon Witten W603 2 - - - - 6:37 - 6 : 3 7 
9 368 Kilz, Charlotte W504 1 - - - - 6:43 - 6 : 4 3 

10 366 Unger, Miriam-Fee W603 3 - - - - 7:13 - 7 : 1 3 
11 365 Hentschel, Sarah W603 4 - - - - 8:31 - 8 : 3 1 
12 384 Fahrenson, Emma Triathlon-TEAM-Witten W405 1 - - - - 9:07 - 9 : 0 7 

Lauf 2 (01 + 00)  am  16.05.2009

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitRun 1 Bike Run 2Verein/Ort

1 144 Fischer, Malte Tir-Geckos Dortmund M801 1 - - - - 8:08 - 8 : 0 8 
2 136 Oelker, Marco TuS Westfalia Hombruch M900 1 - - - - 8:12 - 8 : 1 2 
3 128 Schellberg, Tim PV-Triathlon Witten M900 2 - - - - 8:19 - 8 : 1 9 
4 125 Wiemer, Elias Triathlon-TEAM-Witten M900 3 - - - - 9:20 - 9 : 2 0 
5 139 Rüther, Florian TuS Westfalia Hombruch M801 2 - - - - 9:23 - 9 : 2 3 
6 135 Birkhahn, Lukas TuS Westfalia Hombruch M900 4 - - - - 9:42 - 9 : 4 2 
7 392 Schön, Willi Kirchhörder SC M801 3 - - - - 10:04 - 1 0 : 0 4 
8 140 Wietfeld, Michael TuS Westfalia Hombruch M801 4 - - - - 10:19 - 1 0 : 1 9 
9 126 Herbrechter, Denis PV-Triathlon Witten M801 5 - - - - 10:52 - 1 0 : 5 2 

Lauf 2 (01 + 00)  am  16.05.2009

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitRun 1 Bike Run 2Verein/Ort

1 132 Dressel, Elwira TuS Westfalia Hombruch W900 1 - - - - 8:09 - 8 : 0 9 
2 145 Pitschak, Luisa PV-Triathlon Witten W900 2 - - - - 8:11 - 8 : 1 1 
3 127 Gerards, Felice PV-Triathlon Witten W801 1 - - - - 8:29 - 8 : 2 9 
4 122 Heldt, Tahlia Triathlon-TEAM-Witten W900 3 - - - - 8:44 - 8 : 4 4 
5 133 Höffner, Hanna TuS Westfalia Hombruch W900 4 - - - - 8:49 - 8 : 4 9 
6 124 Pape, Franziska Triathlon-TEAM-Witten W900 5 - - - - 8:59 - 8 : 5 9 
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Lauf 2 (01 + 00)  am  16.05.2009

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitRun 1 Bike Run 2Verein/Ort

7 123 Prünte, Tomke Triathlon-TEAM-Witten W900 6 - - - - 9:34 - 9 : 3 4 
8 138 Höffner, Paula TuS Westfalia Hombruch W801 2 - - - - 9:51 - 9 : 5 1 
9 142 Geiszt, Celine PV-Triathlon Witten W900 7 - - - - 10:07 - 1 0 : 0 7 

10 129 Grunow, Alicia W900 8 - - - - 10:24 - 1 0 : 2 4 
11 131 Semper, Tanja W801 3 - - - - 10:29 - 1 0 : 2 9 
12 130 Diehl, Charlotte Segel-Club Hattingen W801 4 - - - - 11:02 - 1 1 : 0 2 
13 143 Kühn, Annika PV-Triathlon Witten W801 5 - - - - 12:37 - 1 2 : 3 7 

Lauf 3 (99 + 98)  am  16.05.2009

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitRun 1 Bike Run 2Verein/Ort

1 706 Siepmann, Tim TVE Barop M1198 1 - - - - 10:51 - 1 0 : 5 1 
2 717 Kampmann, Lukas TuS Westfalia Hombruch M1099 1 - - - - 11:30 - 1 1 : 3 0 
3 708 Heldt, Janosch Triathlon-TEAM-Witten M1198 2 - - - - 11:31 - 1 1 : 3 1 
4 716 Müller, Malte TuS Westfalia Hombruch M1198 3 - - - - 11:32 - 1 1 : 3 2 
5 711 Kämper, Erik Triathlon-TEAM-Witten M1099 2 - - - - 11:38 - 1 1 : 3 8 
6 712 Valentin, Luis Triathlon-TEAM-Witten M1099 3 - - - - 11:39 - 1 1 : 3 9 
7 714 Eichholz, Niklas PV-Triathlon Witten M1099 4 - - - - 12:34 - 1 2 : 3 4 
8 725 Herok, Felix PV-Triathlon Witten M1099 5 - - - - 14:46 - 1 4 : 4 6 
9 721 Lieber, Moritz PV-Triathlon Witten M1099 6 - - - - 15:02 - 1 5 : 0 2 

Lauf 3 (99 + 98)  am  16.05.2009

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitRun 1 Bike Run 2Verein/Ort

1 705 Völker, Lina SuS Stadtlohn Triathlon W1198 1 - - - - 11:13 - 1 1 : 1 3 
2 709 Wilming, Lisa Triathlon-TEAM-Witten W1198 2 - - - - 11:23 - 1 1 : 2 3 
3 724 Pitschak, Hannah PV-Triathlon Witten W1198 3 - - - - 12:04 - 1 2 : 0 4 
4 722 Beckmann, Annika PV-Triathlon Witten W1198 4 - - - - 12:09 - 1 2 : 0 9 
5 720 Brüchert-Pastor, Natasha PV-Triathlon Witten W1099 1 - - - - 12:13 - 1 2 : 1 3 
6 715 Sager, Katharina TuS Westfalia Hombruch W1198 5 - - - - 12:15 - 1 2 : 1 5 
7 704 Müller, Anke SV Bergisch Gladbach W1198 6 - - - - 13:17 - 1 3 : 1 7 
8 718 Pergande, Janine TuS Westfalia Hombruch W1099 2 - - - - 13:21 - 1 3 : 2 1 
9 723 Isemann, Leonie PV-Triathlon Witten W1099 3 - - - - 13:27 - 1 3 : 2 7 

10 719 Lichterfeld, Kilana TuS Westfalia Hombruch W1099 4 - - - - 13:59 - 1 3 : 5 9 
11 713 Gerards, Marei PV-Triathlon Witten W1099 5 - - - - 15:00 - 1 5 : 0 0 

Lauf 4 (97 + 96)  am  16.05.2009

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitRun 1 Bike Run 2Verein/Ort

1 173 Müller, Arne TuS Westfalia Hombruch M1396 1 - - - - 18:37 - 1 8 : 3 7 
2 179 Beckmann, Nils PV-Triathlon Witten M1297 1 - - - - 19:26 - 1 9 : 2 6 
3 183 Materna, Alexander HSG Rauxel Schwerin M1396 2 - - - - 19:39 - 1 9 : 3 9 
4 178 Hoenen, Niklas TuS Westfalia Hombruch M1297 2 - - - - 22:05 - 2 2 : 0 5 
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Lauf 4 (97 + 96)  am  16.05.2009

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitRun 1 Bike Run 2Verein/Ort

1 161 Rippert, Caroline TuS Westfalia Hombruch W1396 1 - - - - 20:47 - 2 0 : 4 7 
2 177 Kampmann, Julia TuS Westfalia Hombruch W1297 1 - - - - 22:04 - 2 2 : 0 4 
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